
Ma routine du matin 
PENDANT LA MUSIQUE JE DOIS … 

 

 

QUAND LA MUSIQUE S ’ARRETE, JE 
REJOINS LE REFECTOIRE 

 

ME LEVER 

OUVRIR LA FENETRE 

ME LAVER LE VISAGE  

FERMER LA FENETRE 

M ’HABILLER 


