
Convertir une vidéo au format MP4 (version Mac)

Vous  pouvez  déposer  des  vidéos  directement  jouables  sur  la  BDRP 
(exemple :  https://www.bdrp.ch/materiel-pedagogique/le-one-one-ou-
lenseignement-dans-le-troisieme-age-de-linformatique-par-bill ).

Pour cela, il faut que la vidéo soit au format .mp4. Si votre vidéo est dans un 
autre format (.avi, .mov, .mkv, etc.), suivre les instructions ci-dessous.

Nous vous proposons deux logiciels pour réaliser cela :

-  l’application  Convertir  en  MP4.app,  spécialement  développée  pour  les 
utilisateurs  de  la  BDRP  par  Jean-Philippe  Pellet,  qui  est  le  plus  simple 
d’utilisation ;

- l’application Handbrake, qui offre plus d’options.

Préparer une vidéo pour la BDRP avec l’application 
Convertir en MP4
1. Télécharger l’application ici : https://www.bdrp.ch/materiel-

pedagogique/convertir-en-mp4

2. Glisser la vidéo sur l’application : 

3. Cliquer sur OK

Un fichier temporaire est créé à côté de votre vidéo :

4. Quand l’alerte sonore retentit (son « Glass »), votre fichier est converti, prêt 
à être déposé sur la BDRP !
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Pour utiliser ces applications, 
votre Mac doit tourner au sur 
Snow Léopard (Mac OS 10.6) ou 
suivants.
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Préparer une vidéo pour la BDRP avec HandBrake

INSTALLATION

1. Télécharger l’application gratuite HandBrake sur http://handbrake.fr. 

2. Lancer HandBrake et aller dans les préférences et choisir .mp4 dans le 
menu local

 

CONVERSION

3. Cliquer sur Source (1), sélectionner le fichier (2) et cliquer sur le bouton 
Ouvrir (3) :

4. Vérifier que les réglages soient identiques à l’image ci-dessous, 
particulièrement le format  MP4 (1), le codec vidéo H.264 (2) et 
l’optimisation pour le Web (3) :
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Pour en savoir plus sur 
handbrake : 
http://www.opensourcemacsoftw
are.org/convertisseur-codec-
plugin/convertisseur-video-mac-
gratuit-handbrake.html

http://handbrake.fr/
http://www.opensourcemacsoftware.org/convertisseur-codec-plugin/convertisseur-video-mac-gratuit-handbrake.html
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Cliquer sur le bouton de démarrage (1), observer la barre de 
progression (2)

Une fois le processus terminé, une alerte s’affiche :

Votre vidéo .mp4 vous attend à l’emplacement défini (3), prête  à être 
glissée sur www.bdrp.ch !
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